
15:15

15:30

15:45

16:00 Kinderkarate Zumba Kids
16:15 3-6 Jahre Minis

16:30 am 23.07., 30.07. und 06.08. am 07.08. und 14.08.

16:45

17:00 Kinderkarate Zumba Kids
17:15 ab 7 Jahre Kids und Jugendliche

17:30 am 23.07., 30.07. und 06.08. am 07.08. und 14.08.

17:45

18:00 Karate
18:15 Erwachsene

18:30 am 23.07., 30.07. und 06.08.

18:45

19:00 Body Fit
19:15 ab 14 Jahre

19:30 am 22.07., 29.07. und 26.08.

19:45

20:00

Zumba® und die Zumba Fitness-Logos sind eingetragene Warenzeichen von Zumba Fitness, LLC, und werden unter Lizenz verwendet.  zumba.com
Kursplan für das Ki-Dojo Kremmen, Berliner Chaussee 13, 16766 Kremmen und Vehlefanz (Nashorn-Grundschule), Bärenklauer Str. 22, 16727 Oberkrämer. Telefon: 030/27 59 31 15 www.ki-dojo.de
Gültig ab 18.07. bis 30.08.2024. Änderungen vorbehalten.

während der Sommerferien vom 18.07. bis 30.08.24

Mittwoch Donnerstag FreitagMontag Dienstag


